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DIPLOMES

2014 : Diplébme D’Etat de Masso-

Kinésithérapie, Besancon

e 2016 :DIU de statique pelvienne et

d'urodynamique, UFC

e 2023 :Master ingénierie de la santé, UGA

double cursus: recherche et pédagogie

EMPLOIS

juillet a nov 2014 : exercice libéral

depuis novembre 2014, consultation
d'urologie, CHU de BESANCON

depuis septembre 2023 : Maitre de
conférence associé, UFR santé, Besancon.

FORMATION CONTINUE

Kinésithérapie respiratoire du nourrisson (2014)
Journées d’'actualisation en urologie (2013,2015,
2017,2019)

Cancer et sexualité (Oncolie)

Thérapie manuelle appliqué au complexe lombo-
pelvien (IPPP 2015)

DIU statique pelvienne et urodynamique (Nimes-
Besancon 2015/2016)

Pessaires et boules de geisha pour la rééducation
(institut De Gasquet 2016)

Rééducation ano-rectale (IPPP 2017)
Rééducation des algies pelvienne et sexologie (EIRPP
2017)

Thérapeutiques manuelles des algies pelviennes
(IPPP2019)

Echographie appliquée a la pelvi périnéologie
(sonoskills 2021)

Controle postural de la continence et du périnée
(IPPP 2021)

Certification « Rights, Sex & Education » unesco
Participation a divers congreés, journées d'actualités
plusieurs fois par an (AFU, SIFUD-PP, QUID,
Conference PP ...)

Emilie CERUTTI

KINESITHERAPEUTE

EXPERIENCES

CLINIQUE

- consultation d'évaluation des besoins du patient en rééducation pelvi-périnéale.

- Prise en charge rééducative de l'incontinence urinaire de la femmme, de I'nomme, des troubles
de la statiques pelviennes, des dysfonctions ano-rectales, des algies pelvi-périnéales et des
troubles sexuels (shock wave therpapy).

- réalisation de bilans et d'actes techniques en collaboration étroite avec les chirurgiens
(apprentissage de la pose de pessaire, éducation du patient...)

- consultations communes de bilans cliniques ou urodynamique avec les chirurgiens

- consultation d'annonce dans le cadre du cancer de la prostate,

- Participation aux réunions de concertation pluridisciplinaire de neuro-urologie, de pelvi
périnéologie (prise en charge des troubles neuro-urologiques et pelvi-périnéaux complexes avec
médecins de médecine physique, urologues, gynécologues...) et de sexologie

- depuis 2018 : ouverture du CcapFC (centre du cancer de la prostate de franche comté) kiné

référente : R6le de coordination des acteurs locaux.

ENSEIGNEMENT

- en périnéologie a I''FMK de Besangon et de Montbéliard.

-Chargé de cours et de TP dans le cadre du DIU de statique pelvienne et d'urodynamique
Besancon-Nimes. (TP palpation, examen clinique, pose de pessaire, algies PP, rééducation en
neuro urologie, (plusieurs sessions/an ).

- chargé de cours a la capacité de médecine du sport a l'université de Besangon .

Directrice de mémoire Etudiants kinés, internes.

Formations des internes et des intervenants exterieurs.

-Formatrice auprés d'organisme de formation continue en périnéologie (IPPP, ITMP, R4N...)

-Enseignement dans le cadre du protocole national de cooperation des infirmier en endoscopie

IMPLICATION DANS LA RECHERCHE

Essais clinique en cours : PROSTABDO “ impact de lI'incompétence abdominale préopératoire

sur I'incontinence urinaire post prostatectomie totale »

https:/clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT05432687, investigatrice principale.

PUBLICATIONS

-Cerutti E, Kleinclauss F, Frontczak A, Rééducation périnéale et sphinctérienne avant prostatectomie : mise au point, Prog Urol 2022
Nov ; 32(13) : 899-904.

-Doussot A, Ciceron F, Cerutti E et al. Prone position for severe acute respiratory distress syndrome in COVID-19 patients by a dedicated
team, Ann Surg 2020 Dec;272(6):e311-e315.

-Marie-Amélie Le Quoy 1, Odile Cotelle 1, Renaud de Tayrac 2, Florence Happillon 3, Antoine Pelhuche 4, Valérie Wenner-Vidal 5,
Blandine Liagre 6, Florence Cour 7, Camille Armengaud 8, Gautier Chene 9, Emilie Cerutti 10, Fabienne Doucet 5, Anne-Cécile
Pizzoferrato 11 and Xavier Deffieux 1,12,* Identification of Key Factors Influencing the Choice of the Type of Vaginal Pessary for Women
Presenting with Pelvic Organ Prolapse: Semi-Directive Interviews and Development of an Algorithm J. Clin. Med. 2023, 12,1548.

Relectrice HAS pour I'élaboration de recommandations concernant la prise en
charge des prolapsus (2021) et les troubles mictionnels de I'hnomme (en cours)

COMMUNICATIONS

-2022: Rééducation préopératoire dans le cadre des
prostatectomies totales (Movember)

-Indication de la rééducation en périnéologie journées
franc comtoise d'urologie

-Intégration des soins de supports aux consultations
d’annonce,. Journee d'oncologie de BFC,

-Cancer et sexualité, oncolie,

-2021: Rééducation du post partum : prise en charge
abdominale avant ou apres le périnée ? (JDK)

-troubles vésico-sphincteriens dans les pathologies
-2018 :annonce rémission récidive : place du kinésithérapeute

dans les cancers urologiques (CFU)
- Conseiller et réorienter la femme I'nomme et I'enfant en
pelvi périnéologie » (CIFEPK)

d'origines neurologiques (JFK)

-2020: La rééducation masculine a I'épreuve des EBM (CFU)
-Conseiller et réorienter 'homme en périnéologie (JDK)

-Périnéologie pediatrique (CIFEPK) -2017 : « présentation de I'étude EPI TVS », rencontre hospitaliere

en recherche paramédicale,

« Expertise en kinésithérapie » , INKS

«la rééducation périnéale » journées franc comtoise
d'actualisation en urologie

-2019 : Rééducation préopératoire dans le cadre de la
prostatectomie radicale, revue de littérature, mise a.
Jjour (CFU)


https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT05432687

