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MASSEUR-KINESITHERAPEUTE DE.

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE :

- Mars 2025 : Intervention lors du congrés IPPP/RKS

- Mars 2025 : Intervention sur les lymphoedémes primaires lors la session de la Société
Francaise de Lymphologie lors du Colleége Frangais de Pathologie Vasculaire

- Janvier 2025: Formation au Moyen Orient pour des médecins et des
kinésithérapeutes sur la prise en charges des lymphoedémes

- Novembre 2024 : Organisation du congres de la SFL a Lyon

- Octobre 2024 : Intervention pour la sensibilisation des professionnels de santé au
cancer du sein a la CPTS du 8eme arrondissement de Lyon dans le cadre d’octobre
rose et a la ligue contre le cancer avec le Réseau des kinés du Sein pour les patientes
- Juin 2024 : Formation au Maroc pour des médecins et kinésithérapeutes sur la prise
en charge des lymphoedémes

- Février 2024 : Membre du conseil d’administration du Réseau des Kinés du Sein.

- Janvier 2024 : Intervention sur la PEC des lymphoedémes pour le DU plaies et
cicatrisation aux HCL

- Novembre 2023 : Intervention lors du congrés de la SFL, au nom du comité
scientifique de 'AVML, et pour des ateliers de bandages

- Octobre 2023 : Intervention lors d’'un EPU sur le cancer du sein

- Mars 2023 : Membre du bureau de la Société Frangaise de Lymphologie

- Mars 2023 : Animation d’un webinar sur 'auto-bandage du membre supérieur pour
le Réseau des Kinés du Sein

- Janvier 2023 : Intervention lors d’'une conférence "chirurgie mammaire et
lymphoedéme" au Centre Léon Bérard

- Décembre 2022 : Intervention lors d’'un webinar grand public sur la prise en charge
des lymphoedémes post cancer du sein pour le Réseau des Kinés du Sein.

- Octobre 2022 : Intervention lors de la journée pratique de lymphologie a I'hépital de
Tours et intervention aux journées de lymphologie de la Pointe de Caux

- Depuis Mars 2022 : Intervention sur la prise en charge des complications
lymphatiques post cancer du sein au DU de sénologie du Centre Léon Bérard

- Septembre 2021 : Animation d’'un atelier au congrés de la Société Francaise de
Médecine Vasculaire

- Mai 2021 : Membre de la Société Européenne de Lymphologie

- Mai 2021 : Membre du conseil scientifique du Réseau des Kinés du Sein

- Janvier 2021 : Membre du conseil scientifique de I'Association Vivre Mieux le
Lymphcedéme

- Aout 2020 : Animation d'un webinar sur la prise en charge des lymphoceles et des
cordes axillaires pour le Réseau des Kinés du Sein
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- Avril 2020 : Animation d'un webinar sur la prise en charge des lymphoedémes pour
le Réseau des Kinés du Sein

- Mars 2020 : Adhérente et référente régionale du Réseau des Kinés du Sein

- Depuis décembre 2019 : Formatrice sur le traitement physique des ocedémes pour
Alister

- Novembre 2019 : Présentation d’ateliers de bandages des membres inférieurs au
congrés de la Société Francaise de Lymphologie

- Mai 2019 : Formatrice sur la prise en charge des lymphoedémes et apport de la
méthode SCHILTZ pour I'association AIFEL 76

- Avril 2019 : Présentation sur les bandages dans la prise en charges des
lymphoedemes et ateliers au congrés de la Société Marocaine des Spécialistes
Endovasculaires

- Février 2019 : Formatrice sur la prise en charge des lymphcedemes pour l'union
marocaine des physio-kinésithérapeutes du secteur privé

- Novembre 2018 : Présentation sur la prise en charge du lymphcedeme et atelier de
bandages au congrés de la Société Frangaise de Lymphologie.

- Décembre 2017 : Présentation sur la prise en charge du lymphcedéme au congres
du Partenariat Frangais de Lymphologie.

- Septembre 2017 : Présentation sur la prise en charge du lymphoedeme au congrés
de PLP formation.

- Décembre 2016 : Formatrice sur le traitement post cancer du sein et PEC du
lymphoedéme chez Formatkiné.

- Octobre 2016 : Présentation sur la contention/compression au congrés de la SFMV-
IUA.

- Depuis 2015 : Formatrice sur le traitement post cancer du sein et PEC du
lymphoedéme chez PLP formation.

- Depuis 2014 : Animation d'ateliers d'autodrainage et d'autobandage pour
I'association lymphcedeme Rhéne-Alpes.

- Depuis 2014 : Formatrice sur la prise en charge du lymphcedéme dans le cadre de
formations continues au Centre Léon Bérard a Lyon.

- Depuis 2013 : Chargée de cours de DLM et bandages a I'lFMK de Lyon.

- Rencontres entre kinésithérapeutes pratiquant de DLM et les bandages.

- Depuis 2012 : membre de I'AVML (Association Vivre Mieux le Lymphoedeme), de
I'AKSVL (Association de Kinés pratiquant la Stimulation Veino-Lymphatique), de
I'AKTL (Association frangaise des masseurs-kinésithérapeutes pour la recherche et le
traitement des atteintes lympho-veineuses), de I'association de patients lymphcedeme
Rhéne-Alpes et de la Société Frangaise de Lymphologie.

- Décembre 2012 : Assistante de JP Schiltz lors de sa formation a Lyon.

- Activité libérale depuis I'obtention du dipléme en juin 2005 a I'lFMK de Lyon.

FORMATION CONTINUE :

- Mars 2025 : Participation au congrés IPPP/RKS

- Mars 2025 : Participation a la session de la Société Francaise de Lymphologie lors
du College Frangais de Pathologie Vasculaire

- Novembre 2024 : Participation au congrés de la Société Francaise de Lymphologie



- Octobre 2024 : Participation au congrés de I'AKTL/RKS, cancer du sein et
kinésithérapie sénologique 2024 : Avancées pour nos patientes

- Mars 2024 : Participation au 1¢" congres des référents du Réseau de Kinés du Sein
- Mars 2024 : Participation a la session de la Société Francaise de Lymphologie lors
du College Francgais de Pathologie Vasculaire

- Mars 2024 : Participation a la 2™ journée du Partenariat Frangais du Lymphoedéme
- Janvier 2024 : Formation thérapie manuelle de I'’épaule dans la prise en charge post
cancer du sein avec MKNG formations

- Novembre 2023 : Participation au congrés de la Société Frangaise de Lymphologie
- Octobre 2023 : Participation au congrés de I'AKTL/RKS, actualites 2023 en
kinésithérapie sénologique

- Mars 2023 : Participation a la session de la Société Francaise de Lymphologie lors
du College Francgais de Pathologie Vasculaire

- Janvier 2023 : Formation cancer du sein Kiné au top Fabienne Dausse-Le Guevel

- Octobre 2022 : Participation a la journée pratique de lymphologie a I'hépital de Tours
et participation aux journées de lymphologie de la Pointe de Caux

- Mai 2022 : Formation k-taping en sénologie

- Mars 2022 : Participation au congrés du Collége Francgais de Pathologie Vasculaire
- Novembre 2021 : Participation au congrés de la Société Frangaise de Lymphologie
- Février 2021 : Formation sur la prise en charge des cicatrices Nadine Varaud

- Novembre 2020 - Mars 2021 : Participation a la formation en ligne Actualisation en
lymphologie (JP Belgrado)

- Septembre 2020 : Participation au congres de I'lPPP

- Juin 2020 : Formation fasciathérapie ITMP

- Novembre 2019 : Participation au congrés de la Société Francaise de Lymphologie
- Octobre 2019 : Formation sur ’hypnose dans la prise en charge de la douleur

- Mars 2019 : Formation CGE 1 - épaule

- Novembre 2018 : Participation au congrés de la Société Francaise de Lymphologie
- Décembre 2017 : Participation au congrés du Partenariat Frangais de Lymphologie
- Septembre 2017 : Participation au congrés de PLP formation.

- Juin 2017 : Formation sur I'entretien motivationnel (SFTG)

- Novembre 2016 : Participation au congrés de I'AKTL sur les veines et lymphatiques.
- Novembre 2015 : Participation au congrés de I'AKTL sur le cancer du sein.

- Mai 2016 : Participation au congres de I'ESL (European Society of Lymphologie)

- Novembre 2014 : Participation a la formation kinésithérapie et chirurgie plastique au
CLB

- Depuis 2013 : Participation au congrés de la SFL (société francaise de lymphologie)
- Septembre 2011 : Obtention du DU de Lymphologie de Montpellier.

- Novembre 2009 : Formation sur la stimulation manuelle veino-lymphatique (Onrek
avec J-P Schiltz)

- Mai 2009 : Formation sur le traitement aprés cancers du sein (PLP formation avec
Maryvonne Chardon et Dr Coupé)

- Octobre 2008 : Formation prévention des troubles de I'équilibre des personnes agées
(PLP formation)

- Juin 2008 : Formation DLM des membres inférieurs (PLP formation avec Maryvonne
Chardon)

- Octobre 2007 : Formation sur les troubles musculosquelettiques du membre
supérieur (PLP formation)



