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FORMATIONS ET TITRES

2024 — Premiers secours en Santé Mentale Formation (Module Standard) — PSSM France
2024 — Prévention et gestion du stress pathologique - Association Soins aux Professionnels de la Santé

2023 — Formation en ligne — Certificat Recherche Clinique, Evaluation des BPC investigateur — GIRCI Ile-de-
France

2018-2022 — Doctorat en Santé Publique — Recherche sur les services de santé — Ecole Doctorale 393 — Pierre Louis de
Santé Publique — Université Paris Cité

2012-2013 — Master Droit et Gestion de la Santé (avec mention) — Droit comparé de la santé - UFR Droit et Sciences
Politiques — Université Montpellier I - Montpellier (34)

2008-2011 — Diplome d’Etat de Masseur-Kinésithérapeute - Institut Régional de Formation en Masso-Kinésithérapie —
Orléans (45)

ACTIVITES PROFESSIONNELLES ACTUELLES

=>» Activité principale de recherche :

Depuis Avril 2023 - Chercheur postdoctoral associé a équipe ECAMO (Epidémiologie clinique appliquée aux
maladies ostéoarticulaires) - Centre of Research in Epidemiology and Statistics — INSERM U1153 — Paris (75)

=>» Activité clinique principale :

Depuis Septembre 2011 - Kinésithérapeute libéral — Prise en charge exclusive de patients atteints de douleurs
persistantes affectant la téte et le cou — Atelier Physio Sport - Paris (75)

=>» Activités d'enseignement :

o Enseignant vacataire dans plusieurs établissements d’enseignement supérieur en kinésithérapie :
EFOM Fondation Boris Dolto, Fontainebleau, La Musse, Marseille et Orléans

o Enseignant vacataire — Diplome d’Université Formation des professionnels de la santé a la prise en
charge de la douleur — Université Paris Cité — Paris, France

o Enseignant vacataire — Master Santé Publique — Université Paris Cité, Paris, France

o Enseignant visiteur — Institut des Hautes Etudes de Protection Sociale — Filiére Kinésithérapie —
Casablanca, Marrakech et Agadir, Maroc

o Formateur en formation continue — Evaluation et traitements kinésithérapiques de la migraine et des
céphalées — France, Belgique, Suisse, Maroc
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ENSEIGNEMENTS

Cours/Année académique

Ecole Universitaire de Kinésithérapie,
Université d’Orléans

Doctorat professionnel de
Physiothérapie, Université Saint-
Joseph, Liban

Master Santé Publique, Université
Paris Cité

DU Formation des professionnels de la
santé a la prise en charge de la douleur,
Université Paris Cité

Master de Kinésithérapie, Institut des
Hautes Etudes de Protection Sociale,
Casablanca, Maroc

2020-2021

UE1, UE7, UE12 et UE14
Santé Publique, Recherche, Pathologies

musculosquelettiques et Prise en charge de la

douleur

90 heures d’enseignement

UE39

Echographie musculosquelettique en
physiothérapie

21 heures d’enseignement

UE20 Management et organisation des soins

4 heures d’enseignement

Indications et traitements non-

médicamenteux de la douleur des pathologies

neuromusculosquelettiques

3 heures d’enseignement

UE Musculosquelettique

Evaluation et traitement en kinésithérapie des

patients présentant des céphalées

14 heures d’enseignement

2021-2022

Bloc Professionnalisation (L3)
Bloc Santé Publique (M2)

13 heures d’enseignement

UE39

Echographie musculosquelettique en
physiothérapie

21 heures d’enseignement

UE20 Management et organisation des soins

4 heures d’enseignement

Indications et traitements non-médicamenteux

de la douleur des pathologies
neuromusculosquelettiques

3 heures d’enseignement

UE Musculosquelettique

Evaluation et traitement en kinésithérapie des
patients atteints de pathologies rachidiennes et

de céphalées

48 heures d’enseignement

2022-2023

Bloc Professionnalisation (L3)
Bloc Santé Publique (M2)

13 heures d’enseignement

UE39

Echographie musculosquelettique en
physiothérapie

21 heures d’enseignement

UE20 Management et organisation des soins

4 heures d’enseignement

Indications et traitements non-médicamenteux

de la douleur des pathologies
neuromusculosquelettiques

3 heures d’enseignement

UE Musculosquelettique

Evaluation et traitement en kinésithérapie des
patients atteints de pathologies rachidiennes et

de céphalées

48 heures d’enseignement

2023-2024

Bloc Professionnalisation (L.3)

Bloc Santé Publique (M2)

13 heures d’enseignement

UE39

Echographie
musculosquelettique en
physiothérapie

21 heures d’enseignement

UE20 Management et
organisation des soins

4 heures d’enseignement

Indications et traitements non-
médicamenteux de la douleur
des pathologies
neuromusculosquelettiques

3 heures d’enseignement
UE Musculosquelettique

Evaluation et traitement en
kinésithérapie des patients
atteints de pathologies
rachidiennes et de céphalées

48 heures d’enseignement
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ENSEIGNEMENTS

UEl, UE7 et UE14
Santé Publique,
Pathologies
musculosquelettiques
et Prise en charge de
la douleur

80 heures
d’enseignement

UE1, UE7 et UE14

Santé Publique,
Pathologies

musculosquelettiques
et Prise en charge de

la douleur
80 heures
d’enseignement
UE1 (Rouen)
Santé Publique
30 heures
d’enseignement
UE19

Introduction a
I’échographie en
rééducation

14 heures
d’enseignement

DU Appareillage
orthopédique

Anatomie et
indications de
I’appareillage

UE1, UE7 et UE14
Santé Publique,
Pathologies

musculosquelettiques et
Prise en charge de la

douleur

80 heures
d’enseignement

UE1 (Rouen et Meulan-

les-Mureaux)
Santé Publique

30 heures
d’enseignement

UE19

Introduction a
I’échographie en
rééducation

14 heures
d’enseignement

DU Appareillage
orthopédique

Anatomie et indications

de I’appareillage

21 heures
d’enseignement

UEl, UE7 et UE14
Santé Publique,
Pathologies

musculosquelettiques et
Prise en charge de la

douleur

80 heures
d’enseignement

UE1 (Rouen et Meulan-

les-Mureaux)
Santé Publique

30 heures
d’enseignement

UE19

Introduction a
I’échographie en
rééducation

14 heures
d’enseignement

DU Appareillage
orthopédique

Anatomie et indications

de I’appareillage

21 heures
d’enseignement

UE1, UE7 et UE14
Santé Publique,
Pathologies

musculosquelettiques et
Prise en charge de la

douleur

80 heures
d’enseignement

UE1 (Rouen et Meulan-

les-Mureaux)
Santé Publique

30 heures
d’enseignement

UE19

Introduction a
I’échographie en
rééducation

14 heures
d’enseignement

DU Appareillage
orthopédique

Anatomie et indications

de I’appareillage

21 heures
d’enseignement

UEl, UE7 et UE14
Santé Publique,
Pathologies

musculosquelettiques et

Prise en charge de la
douleur

80 heures
d’enseignement

UE19

Introduction a
I’échographie en
rééducation

14 heures
d’enseignement

UEl, UE7 et UE14
Santé Publique,
Pathologies
musculosquelettiques et
Prise en charge de la
douleur

80 heures
d’enseignement

UE19
Introduction a
I’échographie en
rééducation

14 heures
d’enseignement
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21 heures
d’enseignement

UE Optionnelle
Master de Physiothérapie, %ﬁgg&%ﬁe ieen
Université Antonine, Liban p
21 heures
d’enseignement
UE39 UE39 UE39 UE39
D e s Echograph%e Echograpme Echograph.le Echograph.le
D A musculosquelettique en musculosquelettique en musculosquelettique en  musculosquelettique en
Physiothérapie, Université hysiothéran hysiothérani hysiothérapi hysiothérapi
Softnillorsai, L physiothérapie physiothérapie physiothérapie physiothérapie
21 heures 21 heures 21 heures 21 heures

d’enseignement d’enseignement d’enseignement d’enseignement

UE20 Management et

Master Santé Publique, organisation des soins

Université Paris-Diderot 4 heures
d’enseignement
UE Optionnelle

Evaluation et traitement

en kinésithérapie des
patients atteints de
céphalées

Master de Kinésithérapie,
Institut des Hautes Etudes de
Protection Sociale, Casablanca,
Maroc

14 heures
d’enseignement
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RECHERCHE ET INNOVATION

Bourses d’études obtenues

2023 Bourse d’étude de la Société Francaise de Physiothérapie 3000 €
2018 Bourse d’¢tude de la Société Francaise de Physiothérapie 2700 €
2017 Union Régionale des Professionnels de Santé¢ — Masseurs-Kinésithérapeute Ile-de-France 4000 €

Subventions obtenues pour la recherche et le développement de projet au sein de ’URPS Kiné Ile-de-France

2024 Agence Régionale de Santé Ile-de-France : Accés direct et protocoles de coopération 40 000 €
2023 Agence Régionale de Santé Ile-de-France : Kinésithérapie en pratique avancée 47 000 €

Participation 2 un comité d’encadrement et de suivi d’étudiants en doctorat

2024-2027 Membre du comité de suivi de Corentin Denis — Université Louvain-la-Neuve, Belgique —
Recherche sur I’acces direct aux kinésithérapeutes en Belgique

ACTIVITES DE PUBLICATION

* 1 est ou a été un(e) étudiant(e) de 2™ cycle universitaire sous ma supervision

Articles originaux :

1. Demont A, Benaissa L*, Pitance L. Efficacy of conservative interventions targeting temporomandibular disorders
for adults with headache disorders : a systematic review and meta-analysis. Journal of Oral Rehabilitation,
2025;0:1-12. doi : 10.1111/joor.13994 (Q1)

2. Demont A, Vervacke R*, Lafrance S, Desmeules F, Dumas A, Bourmaud A. Acceptability of physiotherapists as
primary care practitioners for the care of people with musculoskeletal disorders: a French population-based cross-
sectional survey. Physiotherapy. 2024 Nov 13:126:101453. doi: 10.1016/j.physi0.2024.101453 (Q1)

3. Demont A, Vervacke R*, Bourmaud A. Required competencies for French physiotherapists for direct access to
primary care for patients with musculoskeletal disorders: consensus statement based on a Delphi survey.
Physiotherapy Theory and Practice. 2024 Dec;40(12): 2976-2987. doi: 10.1080/09593985.2023.2301437 (Q2)

4. Vignaud H*, Molins C*, Legaux C*, Slusznis A*, Sarhan FR, Demont A. Description of the abilities of
physiotherapists in terms of diagnostic hypothesis and management decision for self-referred patients with
musculoskeletal disorders in France using clinical vignettes: a cross-sectional survey. Musculoskeletal Care. 2023
Oct: 10.1002/msc.1836 (Q1)

5. Vervaeke R*, Lafrance S, Demont A. Core competencies for first contact physiotherapists in a direct access model
of care for adults with musculoskeletal disorders: A scoping review. Musculoskeletal Care. 2023 Aug;10:1002;
https://doi.org/10.1002/msc.1813 (Q1)

6. Lafrance S, Vincent R, Demont A, Charron M, Desmeules F. Advanced practice physiotherapists can diagnose and
triage patients with musculoskeletal disorders while providing effective care: a systematic review with meta-
analyses. Journal of Physiotherapy. 2023 Oct;69(4):220-231. doi :10.1016/.jphys.2023.08.005 (Q1)
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38189315/
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/msc.1836
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Demont A, Kechichian A, Davergne T, Woodhouse L.J, Bourmaud A, Desmeules F. New models of care integrating
more autonomous roles for physiotherapists: a narrative review. Physiother Quart. 2022;30(3):91-98; doi:
https://doi.org/10.5114/pq.2021.103561 (Q3)

Demont A, Benaissa L*, Recoque V*, Desmeules F, Bourmaud A. Spinal pain patients seeking care in primary
care and referred to physiotherapy: A cross-sectional study on patients characteristics, referral information and
physiotherapy care offered by general practitioners and physiotherapists in France. PLoS ONE 2022 Sep
6;17(9):€0274021. eCollection 2022. https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274021

QD)

Demont A, Lafrance S, Benaissa L*, Mawet J. Cervicogenic headache, an easy diagnosis? A systematic review
and meta-analysis of diagnostic studies. Musculoskeletal Science and Practice 2022 Aug 31;62:102640. doi:
http://doi.org/10.1016/j.msksp.2022.102640 (Q2)

Demont A, Lafrance S, Gaska C* Kechichian A, Bourmaud A, Desmeules F. Efficacy of physiotherapy
interventions for the management of adults with cervicogenic headache: a systematic review and meta-analyses of
randomized controlled trials. PM R. 2022 May 20. doi: 10.1002/pmrj.12856. Epub ahead of print. PMID: 35596553

QD)

Demont A, Gedda M, Lager C, de Lattre C, Gary Y, Keroulle E, Feuillerat B, Caudan H, Sancelme Z, Isapof A,
Viehweger E, Chatelin M, Hochard M, Boivin J, Vurpillat P, Genés N, de Boissezon X, Fontaine A, Brochard S.
Evidence-based, implementable motor rehabilitation guidelines for individuals with cerebral palsy. Neurology 2022
Jun 24;10.1212. doi: 10.1212/WNL.0000000000200936 (Q1)

Demont A, Lafrance S, Recoque V*, Mawet J. When to refer patients with cervicogenic headache for an occipital
nerve corticosteroid injection: a multiple-case series. JOSPT Cases 2021;1(3):135-142. doi:
10.2519/josptcases.2021.10303 (Q1)

Lafrance S, Demont A, Thavorn K, Fernandes J, Santaguida C, Desmeules F. Economic evaluation of advanced
practice physiotherapy models of care: a systematic review with meta-analyses. BMC Health Serv Res 21, 1214
(2021). http://doi.org/10.1186/s12913-021-07221-6 (Q1)

Passard G, Demont A. Régle canadienne de prédiction clinique d’une lésion sévere du rachis cervical apres un
traumatisme (Canadian C-Spine Rule). Kinesither Rev 2021. doi: 10.1016/].kine.2021.04.005

Demont A, Quentin J, Bourmaud A. Impact des mod¢les de soins intégrant 1’accés direct a la kinésithérapie dans
un contexte de soins primaires ou d’urgence pour les patients présentant une affection musculosquelettique : revue
de la  littérature. Revue  d’Epidémiologie et de  Santé  Publique 2020;68:306-313.
https://doi.org/10.1016/j.respe.2020.08.001 (Q3)

Demont A, Bourmaud A, Kechichian A, Desmeules F. Direct access physiotherapy for patients with
musculoskeletal disorders: a systematic review. European Journal of Public Health 2019;29(Supplement 4).
https://doi.org/10.1093/eurpub/ckz186.335 (Q1)

Demont A, Bourmaud A, Kechichian A, Desmeules F. The impact of direct access physiotherapy compared to
primary care physician led usual care for patients with musculoskeletal disorders: a systematic review. Disability
and Rehabilitation, 2019. doi :10.1080/09638288.2019.1674388 Q1



https://www.termedia.pl/New-models-of-care-integrating-more-autonomous-roles-for-physiotherapists-a-narrative-review,128,43276,0,1.html
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0274021
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2468781222001400?via%3Dihub
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35596553/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35750497/
https://www.jospt.org/doi/10.2519/josptcases.2021.10303
http://doi.org/10.1186/s12913-021-07221-6
https://www.em-consulte.com/article/1495177/regle-canadienne-de-prediction-clinique-d-une-lesi
https://doi.org/10.1016/j.respe.2020.08.001
https://doi.org/10.1093/eurpub/ckz186.335
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31603709/
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.
28.
29.

30.

Ladeveze V*, Martin S, Piette P, Zemirline F, Demont A. Fiabilité et validité de 1’échographie lors du diagnostic
kinésithérapique dans le cadre de 1’évaluation du contrdle moteur chez le patient lombalgique non spécifique : une
étude préliminaire. Kinesither Rev 2019;19(209):3-11. https://www.em-consulte.com/article/1199505/fiabilite-et-
validite-de-l-echographie-lors-du-dia

Demont A. Recommandations de bonne pratique concernant les manceuvres diagnostiques et thérapeutiques pour
le traitement des vertiges positionnels paroxystiques bénins. Kinesither Rev 197(2018) :37-43.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1779012318300755

Guémann M, Labat T, Demont A, Le Neindre A. Congreés de la confédération mondiale en kinésithérapie a Cape
Town: retour sur les sessions des différents réseaux.  Kinesither Rev  190(2017);17.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S177901231730387X?via%3Dihub

Demont A, Lemarinel M. Echographie musculaire de I'abdomen : principes de base et applications cliniques pour
la lombalgie commune chronique. Kinesither Rev 181(2017);17.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S177901231630376 X#!

Demont A, Lemarinel M. Echographie en rééducation musculo-squelettique et neuro-musculaire. Kinesither Rev,
181(2017);17.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1779012316303758#:~:text=L'%C3%A9chographie%20musc
ulo%2Dsquelettique%20et,aux%20autres%20techniques%20d'imagerie.

Le Neindre A, Demont A. L'échographie en réhabilitation, une émergence anglo-saxonne. Kinesither Rev,
181(2017);17. https://www.em-consulte.com/article/1103443/article/l-echographie-en-rehabilitation-une-

emergence-angl

Demont A, Eriksson F. Tools for promoting the development of the student leadership - a vector for improving the
global profession representation. Physiotherapy, Nov 2016;102(1):194-195.
https://www.physiotherapyjournal.com/article/S0031-9406(16)30309-1/fulltext (Q1)

Demont A, David J-P. International guide of mobility: for physiotherapist students and professionals.
Physiotherapy, Volume 101, Supplement 1, May 20135, Pages e308-e309.
https.:.//www.physiotherapyjournal.com/article/S0031-9406(15)00537-4/pdf (Q1)

Demont A. Litige avec un patient ? Focus sur les assurances existantes et les sinistres observés. Kinésither Rev.
2015;(161):27-30.  https://www.em-consulte.com/article/974237/litige-avec-un-patient%C2%A0-focus-sur-les-
assurances-e

Demont A. Les évolutions juridiques et économiques en matiere de nouvelles formes de coopération entre
professionnels de santé. Kinésither Rev. 2015 ; (158)

Demont A. La redevance : vecteur de disparité parmi les masseurs-kinésithérapeutes libéraux ?. Kinésither Rev.
2014 ; (155) :14

Demont A. Quelles perspectives d'amélioration de la pédagogie dans les établissements d'enseignement supérieur
? Kinésither Rev. 2014; (154) :14

Demont A. Chronique d'une clinique de physiothérapie américaine. Kinésither Rev. 2013 ; (139) :20-23



https://www.em-consulte.com/article/1199505/fiabilite-et-validite-de-l-echographie-lors-du-dia
https://www.em-consulte.com/article/1199505/fiabilite-et-validite-de-l-echographie-lors-du-dia
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1779012318300755
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S177901231730387X?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S177901231630376X
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1779012316303758#:~:text=L'%C3%A9chographie%20musculo%2Dsquelettique%20et,aux%20autres%20techniques%20d'imagerie
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1779012316303758#:~:text=L'%C3%A9chographie%20musculo%2Dsquelettique%20et,aux%20autres%20techniques%20d'imagerie
https://www.em-consulte.com/article/1103443/article/l-echographie-en-rehabilitation-une-emergence-angl
https://www.em-consulte.com/article/1103443/article/l-echographie-en-rehabilitation-une-emergence-angl
https://www.physiotherapyjournal.com/article/S0031-9406(16)30309-1/fulltext
https://www.physiotherapyjournal.com/article/S0031-9406(15)00537-4/pdf
https://www.em-consulte.com/article/974237/litige-avec-un-patient%C2%A0-focus-sur-les-assurances-e
https://www.em-consulte.com/article/974237/litige-avec-un-patient%C2%A0-focus-sur-les-assurances-e
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31.

32,

Guemann M, Dabas F, Demont A et al. Création d'une association européenne. Kinésither Rev. 2013 ; (134) :50

Demont A et al. Perceptions et avis sur le congres de la WCPT 2011. Kinésither Rev 2011 ; (119) :14-16

Révision d’articles soumis a une revue avec comité de lecture :

1.

10.

11.

Relative Frequency and Prevalence of Cervicogenic Headache in Clinic- and Population-Based Studies: A
Systematic Review and Meta-Analysis. Headache (Q1)

Cervicogenic headache minimally invasive interventional therapeutic strategies — current perspectives. Frontiers
in Neurology (Q2)

Comparing the efficacy of trigger point therapy with 808 nm low-level laser and dry needling in patients with
myofascial pain dysfunction syndrome. Journal of Oral Medicine and Oral Surgery (Q3)

Patients and Advanced Practice Physiotherapists’ Experiences and Perceptions in a Specialized Spine Model of
Care: a Qualitative Study. Physiotherapy Canada (Q3)

Characterization and critical appraisal of physiotherapy research in Nigeria : a systematic review. BMC
Musculoskeletal Disorders (Q2)

Clinical and functional efficacy of thrust manipulation of the cervical spine versus thoracic spine in adults with
chronic cervicogenic headache — a prospective, single-blinded, randomized controlled trial. Journal of Pain (Q1)

Advanced practice physiotherapy surgical triage and management of adults with spinal disorders referred to
specialized spine medical care: an observational study. Physiotherapy Theory and Practice (Q2)

Effect of virtual reality-based upper extremity training on upper extremity function and visual perception in
adolescent with spastic cerebral palsy : case report. American Journal of Cases Report (Q3)

Complete disability in a patient with whiplash-associated disorders: involvement of the upper cervical spine.
2021. Journal of Orthopaedic Sports Physical Therapy Cases (Q1)

Are treatments delivered by French physiotherapists to patients with rotator cuff related pain in line with current
evidence? An online cross-sectional survey in France. 2020. Musculoskeletal Science & Practice (Q2)

Strategies to reduce waiting time in outpatient rehabilitation services for adults with physical disabilities: a
systematic review. Journal of Health Services Research & Policy (Q2)

Articles publiés dans des revues professionnelles (avec ou sans comité de lecture) :

1.

Demont A. «L’accés direct peut potentiellement augmenter les délais d’attente. Les kinés devront donc
«prioriser » ».  Concours  Pluripro.  Avril  2025.  https://www.concourspluripro.fr/expression/paroles-
dacteurs/lacces-direct-peut-potentiellement-augmenter-les-delais-dattente-les

Demont A. Impacts de I’activité physique chez les patients souffrant de céphalées ou de migraine. La Lettre du
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Therapists. Mai 2023. Webinaire en ligne : https://www.ifompt.org/News+and+Events/[FOMPT+Webinars.html

Demont A. Contemporary management of primary and secondary headaches : from assessment to treatments.
Orthopaedic Manual Therapy Association. Mars 2023. Le Caire, Egypte

Demont A. L’acces direct a un masseur-kinésithérapeute. Enjeux de santé publique et cadre 1égislatif/réglementaire
en France. Collogue du College de la Masso-Kinésithérapie. Juin 2022, Montpellier

Demont A. L’accés direct & un Kinésithérapeute. Journées d’Echanges Pluriprofessionnelles de I’AFMcK, Mars
2022. Grenoble

Demont A, Daudier O, Gautiez R. Kinésthérapie en pratique avancée : des preuves scientifiques... en passant par
les enjeux politiques... aux applications de terrain. Congres International Francophone des FEtudiants en
Physiothérapie et Kinésithérapie, Février 2022. Tours

Demont A. Quand les recommandations de bonnes pratiques enrichissent le dialogue kiné/médecin/patiente ?
Lombalgie : rappels des recommandations. Séme journée annuelle du Réseau Lutte contre la douleur. Février 2022.
Paris

Demont A. Portrait de la physiothérapie a travers le monde. Congreés International Francophone des Etudiants en
Physiothérapie et en Kinesithérapie. Mars 2020. Bordeaux, France

Demont A. Tour d’horizon de I’accés direct en kinésithérapie. Congrés International Francophone des Etudiants
en Physiothérapie et Kinésithérapie. Mars 2020. Bordeaux, France

Demont A. Rehabilitative ultrasound imaging for physiotherapists. Diagnostic and monitoring tool in
musculoskeletal physiotherapy. National Congress of the Cairo Faculty of Physical Therapy, 2019, Egypte

Demont A. Prise en charge kinésithérapie des patients atteints de spondylarthropathies. Journée du réseau Ville-
Hopital Lutte Contre La Douleur lle-de-France. Novembre 2018. Paris, France

Demont A. Rehabilitative ultrasound imaging of musculoskeletal disorders in sport physiotherapy. Physio Beirut
2018. October 2018. Liban

Demont A. Management of primary and secondary headaches in physiotherapy: passive vs active treatment, what
advantages and disadvantages ?. Physio Beirut 2018. October 2018. Liban
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23.
24.
25.

26.

27.

28.
29.
30.

31.

32.

33.

34.

35.

Demont A. Contemporary management of primary and secondary headaches in physiotherapy (Workshop). Physio
Beirut 2018. October 2018. Liban

Demont A, Gedda M. Recommandations de bonne pratique pour la prise en charge des VPPB : Haute Autorité de
Santé. 18" Congrés de la Société Internationale de Rééducation Vestibulaire, Mai 2018, Poitiers, France

Demont A. Are there opportunities to participate on the international scene in physiotherapy? From the WCPT
Future network to the local collaborations. Career Day, Mai 2018, Slovénie

Demont A. Transformation du modéle économique de I’exercice libéral, comment innover en tant que
kinésithérapeute libéral ? Congres International Francophone des Etudiants en Physiothérapie et en
Kinesithérapie, Février 2018, Rouen, France

Demont A. Enjeux et implications théoriques de I’évaluation échographique des muscles profonds du tronc pour
la prise en charge de patients atteints de lombalgie chronique. Intégration de 1’échographie dans I’arbre décisionnel
du kinésithérapeute/physiothérapeute. Congres International Francophone des Etudiants en Physiothérapie et en
Kinésithérapie, Février 2018, Rouen, France

Yao NJ, Murambasvina R, Demont A. Networking session: WCPT Future for students and early career
professionals. WCPT Congress, Juillet 2017, Afrique du Sud

Demont A. Rehabilitative ultrasound imaging for physiotherapists- diagnosis and monitoring tool in
musculoskeletal rehabilitation. National Congress of the Cairo Faculty of Physical Therapy, 2017, Egypte

Demont A. The musculoskeletal ultrasonography in rehabilitation: assessment and biofeedback - Workshop and
lecture. International Congress Physio Beirut 2016, Septembre 2016, Liban

Demont A. Rehabilitative ultrasound imaging: interest of musculoskeletal rehabilitative ultrasound imaging of
abdomen and pelvic regions for PT: oral communication and pratical workshop. Women's Health Congress. Konan
Women's University, Japon

Demont A, Le Neindre A. L'échographie : intérét en rééducation musculosquelettique et thoracique pour le
kinésithérapeute : théories et pratiques. Congres International Francophone des Etudiants en Physiothérapie et en

Kinésithérapie, Février 2016, Nancy, France

Demont A. Problématiques des évolutions de 1'offre de soins et des besoins en kinésithérapie. Journée Nationale
de la Kinésithérapie Salariée, Novembre 2015, Paris, France

Demont A. Networking session: Early Career Professionals. WCPT Congress, Avril 2015, Singapour

Demont A. The development of international cooperation: a vector for improving national physiotherapy. JPTSA
Congress, Mars 2015, Japon

Communications scientifiques (réponse a des appels 8 communication, n=26) :

1.

Demont A, Lafrance S, Mawet J. La céphalée cervicogénique, un diagnostic facile ?.9eme Journées
Francophones de Kinésithérapie. Avril 2023, Rennes, France
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10.

11.

12.

13.

Demont A, Desmeules F, Bourmaud A. Acceptabilité des kinés en tant que praticiens de soins primaires pour la
prise en charge des patients souffrants de troubles musculosquelettiques : enquéte nationale transversale. 9éme
Journées Francophones de Kinésithérapie. Avril 2023, Rennes, France

Demont A. L’accés direct a un masseur-kinésithérapeute. Des preuves scientifiques a la pratique clinique. 38éme
Congrés SFCM-GEMMSOR. Décembre 2022, Paris, France

Demont A. Méthodologie et principales recommandations pour la rééducation et réadaptation de la fonction
motrice de I’appareil locomoteur des personnes diagnostiquées de paralysie cérébrale. SOFMER, Décembre 2022.
Rennes, France

Demont A, Lafrance S, Benaissa L, Mawet J. The diagnostic validity of the detailed history and clinical findings
in cervicogenic headache: a systematic review and meta-analyses of diagnostic studies. European Headache
Federation Congress, Décembre 2022. Vienne, Autriche

Demont A, Lafrance S, Benaissa L, Mawet J. Cervicogenic headache, an easy diagnosis? A systematic review
and meta-analysis of diagnostic studies. IASP 2022 World Congress of Pain, November 2022. Toronto, Canada

Demont A, Lafrance S, Benaissa L, Mawet J. Cervicogenic headache, an easy diagnosis? A systematic review
and meta-analysis of diagnostic studies. Journée Scientifique de la Société Frangaise d’Etudes des Migraines et
Céphalées. Mai 2022. Paris

Demont A, Lafrance S, Gaska C, Kechichian A, Bourmaud A, Desmeules F. Efficacy of physiotherapy
interventions for the management of adults with cervicogenic headache: a systematic review and meta-analysis of
randomized controlled trials. Société Frangaise d’Etude des Migraines et Céphalées. Juin 2021, Paris

Demont A, Benaissa L, Recoque V, Desmeules F, Bourmaud A. Accord des kinésithérapeutes avec les
caractéristiques d’orientation a la kinésithérapie de médecins généralistes et adhérence aux recommandations de
pratique clinique auprés de patients présentant une douleur rachidienne : étude transversale. Journées
Francophones de la Kinésithérapie. Mai 2021, Rennes, France

Demont A, Lafrance S, Gaska C, Kechichian A, Bourmaud A, Desmeules F. Efficacité des interventions en
kinésithérapie pour la prise en charge des patients présentant une céphalée cervicogénique : revue systématique et
méta-analyse d’essais controlés randomisés. Journées Francophones de la Kinésithérapie. Mai 2021, Rennes,
France

Demont A, Bourmaud A, Kechichian A, Desmeules F. The impact of direct access physiotherapy compared to
primary care physician-led usual care for patients with musculoskeletal disorders: systematic review. 5tk
European Congress of the European Region World Confederation for Physical Therapy. Septembre 2020.
Louvain-la-Neuve, Belgique

Demont A, Bourmaud A, Kechichian A, Desmeules F. Direct access physiotherapy for patients with
musculoskeletal disorders: a systematic review. 12th European Public Health Conference. Novembre 2019.
Marseille

Demont A, Gedda M. Evidence-based clinical guidelines for the diagnosis, assessment and physiotherapy
management of benign paroxysmal positional vertigo. World Confederation for Physical Therapy Congress. Mai
2019. Genéve, Suisse
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14. Demont A, Lemarinel M. Echographie du complexe lombo-pelvien chez le patient lombalgique : revue narrative.
Journées Francophones de la Kinésithérapie. Février 2019. Montpellier

15. Demont A, Mawet J. Perspectives de I’intérét de la kinésithérapie chez les patients présentant une migraine :
revue narrative. Journées Francophones de la Kinésithérapie. Février 2019. Montpellier

16. Demont A, Mawet J. Efficacité de la kinésithérapie chez les patients présentant une céphalée de tension
chronique : revue de la littérature. Journées Francophones de la Kinésithérapie. Février 2019. Montpellier

17. Demont A, Martin S, Maire A. Bénéfices et limites de la kinésithérapie pour la prise en charge des patients
présentant un syndrome douloureux régional complexe (Coup de ceeur du jury d’évaluation). /8" Congreés
National de la Societé Francaise d’Etude et de Traitement de la Douleur. Novembre 2018. Lille

18. Demont A, Mawet J. Efficacité des interventions kinésithérapiques pour la prise en charge des patients atteint de
céphalées de tension chronique : revue de la littérature. 18" Congrés National de la Société Frangaise d’Etude
et de Traitement de la Douleur. Novembre 2018. Lille

19. Demont A, Mawet J. Prise en charge kinésithérapique de la céphalée de tension et de la céphalée cervicogénique.
Journées scientifiques de la Société Frangaise d’Etudes des Migraines et des Céphalées, Mai 2018, Paris

20. Demont A, Le Neindre A, Campo MR. Atelier : Echographie en rééducation du patient atteint de lombalgie
chronique : diaphragme, multifides lombaires, transverse de I’abdomen et muscles du plancher pelvien. Journées
Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Paris

21. Demont A, Le Neindre A. Intégration de 1’évaluation échographique de la fonction des muscles profonds du
tronc chez des patients atteints de lombalgie chronique en vue de I’élaboration du traitement. Journées
Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Paris

22. Demont A, Le Neindre A. Intégration de la fiabilité de I’échographie en lien avec I’examen clinique dans les
programmes de formation continue en kinésithérapie. Journées Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Paris

23. Demont A, Lemarinel M. L'échographie musculo-squelettique, un outil d'évaluation indispensable pour le
kinésithérapeute aupres de patients sportifs. Congres de la Société Frangaise de Médecine et de I'Exercice du
Sport, Septembre 2015, Orléans

24. Demont A, David J-P. International Guide of Mobility: for physiotherapist students and professionals. World
Confederation for Physical Therapy Congress, Avril 2015, Singapour

25. Demont A. Legal solutions proposed for the improvement of the cooperation forms between french health
professionals. Health Services Research Spring Meeting, European Public Health Association, Avril 2015,
Netherlands

26. Demont A. Les évolutions juridiques et économiques en mati¢re de nouvelles formes de coopération entre

professionnels de santé. Journées Francophones de Kinésithérapie, Février 2015, Lille

GESTION ET ACTIVITES ACADEMIQUES

Responsabilité de gestion académique :
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2017-2021

2013-2017

Responsable des Unités d’Enseignement : Santé Publique et Pathologies musculosquelettiques du
rachis cervical — Ecole Universitaire de Kinésithérapie, Université d’Orléans

Responsable des Affaires Internationales — Ecole Universitaire de Kinésithérapie, Université
d’Orléans

RAYONNEMENT ET ACTIVITES PROFESSIONNELLES

Membre d’un comité exécutif d’un organisme scientifique ou professionnel :

Depuis 2025
Depuis 2024
Depuis 2023
Depuis 2021
2019-2023

2018-2021

2016-2020
2015-2018

2016-2017

Membre du Comité Scientifique - Axomove

Membre du Comité de Rédaction — PLoS One

Auteur régulier de la revue PolyArthrite Infos — Association Frangaise des Polyarthritiques

Rédacteur en chef adjoint : Kinésithérapie, la revue

Trésorier adjoint et membre du Comité Scientifique du Réseau Ville-Hopital Lutter Contre la
Douleur, Ile-de-France

Membre du Comité d’ Attribution du Prix Irénée, Union Régionale des Professionnels de Santé —
Masseurs-Kinésithérapeutes — Ile-de-France

Membre du Comité Editorial : Kinésithérapie, la revue

Co-facilitateur de la région Europe : World Confederation for Physical Therapy — Network for
students and early career professionals

Expert Junior : Young Primary Care Experts Working Group. European Forum for Primary Care

Missions d’élaboration de recommandations de pratique clinique :

Depuis 2024

Depuis 2023

2022-2024

2020-2021

2016-2017

Chargé de projet — Elaboration de recommandations de pratique clinique : Syndrome fémoro-
patellaire : évaluation et traitements rééducatifs - Haute Autorité de Santé — Paris, France

Chargé de projet — Elaboration de recommandations de pratique clinique : Entorses latérales de la
cheville : diagnostic, rééducation et retour a la pratique sportive — Haute Autorité de Santé —
Paris, France

Chargé de projet — Elaboration de recommandations de pratique clinique : Rééducation de
I’appareil locomoteur dans les pathologies neuro-musculaires suite a I’introduction de nouvelles
technologies (biothérapie, instrumentation rachidienne, réentrainement a 1’effort) — Haute
Autorité de Santé — Paris, France

Chargé de projet — Elaboration de recommandations de pratique clinique : Rééducation et
réadaptation des troubles de la fonction motrice de ’appareil locomoteur des personnes porteuses
de paralysie cérébrale — Haute Autorité de Santé - Paris, France

Chargé de projet — Elaboration de recommandations de pratique clinique : Vertiges positionnels
paroxystiques bénins : manceuvres diagnostiques et thérapeutiques — Haute Autorité de Santé -
Paris, France

Missions de gestion de projets et d’accompagnement d’expérimentation en santé :
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https://www.axomove.com/
https://journals.plos.org/plosone/
https://www.polyarthrite.org/nos-actions/#notrerevue
http://www.em-consulte.com/revue/KINE/presentation/kinesitherapie-la-revue
https://www.reseau-lcd.org/
https://www.reseau-lcd.org/
https://www.urps-kine-idf.com/faq/prix-irenee
http://www.em-consulte.com/revue/KINE/presentation/kinesitherapie-la-revue
https://www.wcpt.org/students
https://www.wcpt.org/students
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3538188/fr/syndrome-femoro-patellaire-evaluation-et-traitement-reeducatifs-note-de-cadrage
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3538188/fr/syndrome-femoro-patellaire-evaluation-et-traitement-reeducatifs-note-de-cadrage
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3460983/fr/entorses-laterales-de-la-cheville-diagnostic-reeducation-et-retour-a-la-pratique-sportive-note-de-cadrage
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3460983/fr/entorses-laterales-de-la-cheville-diagnostic-reeducation-et-retour-a-la-pratique-sportive-note-de-cadrage
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2021-06/reco408_cadrage_neuromusculaire_coi_2021_03_24_mel.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2021-06/reco408_cadrage_neuromusculaire_coi_2021_03_24_mel.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2021-06/reco408_cadrage_neuromusculaire_coi_2021_03_24_mel.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-03/reco355_cadrage_paralysie_cerebrale_coi_2020_03_23_7.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-03/reco355_cadrage_paralysie_cerebrale_coi_2020_03_23_7.pdf
https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2020-03/reco355_cadrage_paralysie_cerebrale_coi_2020_03_23_7.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/c_2819896/fr/vertiges-positionnels-paroxystiques-benins-manoeuvres-diagnostiques-et-therapeutiques
https://www.has-sante.fr/jcms/c_2819896/fr/vertiges-positionnels-paroxystiques-benins-manoeuvres-diagnostiques-et-therapeutiques
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Depuis 2018 Chef de projet — Nouveaux modes d’exercices : Acces direct et Protocoles de coopération —
Union Régionale des Professionnels de Santé — Kinésithérapeutes d’lle-de-France

Participation a I’organisation de congrés scientifiques :

2013-2014 Président du Comité Scientifique et responsable des Affaires Internationales du Congrés
International Francophone des Etudiants en Kinésithérapie et Physiothérapie (CIFEPK) — Lyon
(600 participants)

Prix et distinctions :
2014 Médaille du Mérite de 1’Ordre des Physiothérapeutes du Liban
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