LORRAINE POMMEREY

MASSEUR-KINESITHERAPEUTE

QUI SUIS-JE ?

Bonjour, je m'appelle Lorraine POMMEREY. Je suis masseur- kinésithérapeute diplomée de I'lFMK de Dijon en 2022. J'ai 27 ans et
je suis une femme sérieuse, dynamique et patiente. Je suis titulaire du permis B.

ETUDES UNIVERSITAIRES

Etudes de Santé | 2016-2018
J'ai effectué ma PACES aprés mon baccalauréat.

Etudes en Masso-Kinésithérapie | 2018- 2022
Apres l'obtention du concours, je suis entrée a
I'lFMK de Dijon. J'ai été diplémée en juillet 2022.

D.U Rééducation Maxillo-faciale | 2022- 2023
Aprés mon dipléme de kinésithérapeute, je me
suis spécialisée en rééducation maxillo-faciale a
I'université de médecine de Montpellier.

INFORMATIONS DE CONTACT

Adresse professionnelle : Cabinet de
balnéothérapie du parc Drevon, 11 rue des Princes
de Condé, 21000 Dijon

Mobile : 06.75.82.87.75

Email : lorraine.pommereymk@gmail.com

LANGUES

-

rancais : Lu, écrit, parlé (langue maternelle)
glais : Lu, écrit, parlé (niveau C1).

pagnol: Lu, écrit, parlé (niveau B2)

F:

En cours (A1)
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CONGRES ET CONFERENCES

J'ai assisté a ces événements:
e Europhysio 2024
+ Conférences et webinaires multiples
e Symposium épaule a 360° Nancy (29 novembre
2025)
¢ Formations en e-learning et conférences
fullphysio

FORMATIONS REALISEES

LPG : Formation Cancer du sein, Centre de formation LPG de Valence |
octobre 2022 & 2023

Jai effectué une premiére formation pratique sur I'appareil LPG en
2022 puis me suis formée a la prise en charge de patients atteints du
cancer du sein en 2023.

Dipléome Universitaire des Techniques de Rééducation Maxillo-
faciale, Université de médecine de Montpellier | 2022- 2023

Aprés mon dipldbme de masseur-kinésithérapeute, je me suis
spécialisée en rééducation maxillo-faciale durant un an a
I'université de médecine de Montpellier.

EPK Montpellier - Rééducation makxillo-faciale Pratique -
Traumatologie & fonction, dyspraxie linguale, labiale & de la
ventilation | 4 février 2023 + Paralysie faciale, oedémes et

cicatrices - 5 février 2023
J'ai complété mon D.U maxillo-facial avec deux journées pratiques
aux cotés de Mme Isabelle Breton.

MKNG - Thérapie manuelle du rachis cervical, du crane et de
I'articulation temporo-mandibulaire | du 18 au 20 octobre 2024

J'ai complété ma formation de thérapie manuelle (cycle long) avec ce
module afin de pouvoir traiter toutes les articulations en TM. I
manquait le versant maxillo-facial dans le cycle long que jai pu
retrouver ici. Cette formation était dispensée par Mr Manuel Gavelle.

GEM-K - Cycle de Thérapie manuelle, Dole | 2024-2025

Durée de la formation : 2 ans a raison de 5 sessions par an (190h dont
120h pratique, 60h théorie, 10h cas cliniques). Ce cycle est dispensé
par Mr Matthieu Loubiére.

Luciole Formations/Gem-k- 1000 premiers jours du développement
alimentaire de I'’enfant | du 25 au 27 mars 2026
Jai complété mes formations maxillo-faciales avec le versant de
I'oralité et la rééducation de la déglutition chez les nouveau-nés.
Formation dispensée par Mr Benoit Chevalier.

PTJAB - Formation de formateurs | du 27 et 28 juin 2026
Formation pédagogique dispensée par Mme Cécile LEMOTEUX.

GEM-K - Pilates : applications thérapeutiques - Acquisition | prévue
les 5,6,7, novembre 2026 a Besancon (A venir).



EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Cabinet Libéral de Mme Camille DISS | Sausheim (68) | 11 juillet 2022 - 22 juillet 2022
J'ai effectué un remplacement pour une consoeur en Alsace au sein d'une maison de santé. J'ai réalisé des domiciles
également.

Cabinet Libéral de Mme Lucile GUENARD | Chenéve (21) | 1 aoiit 2022 - 26 ao(it 2022
J'ai remplacé une consoeur exercant en libéral.

Cabinet Libéral de Mme Stéphanie Schelcher | Richwiller (68) | 5 septembre 2022 - 23 septembre 2022
J'ai effectué un remplacement pour une consoeur en Alsace au sein d'un cabinet libéral. J'ai réalisé des domiciles
également.

Cabinet Libéral de balnéothérapie du Parc Drevon | Collaboratrice sur Dijon (21) | a partir d'octobre 2022 - présent

Je suis actuellement collaboratrice dans le cabinet libéral du parc Drevon depuis plus de 3 ans ol nous sommes sept
kinésithérapeutes. Mon activité est partagée entre ma spécificité (majeure partie), la kinésithérapie “générale”, les
domiciles, les interventions en service ambulatoire de la clinique Drevon ainsi qu’en Ehpad (les Bégonias, Dijon).

Tutrice de stage pour les étudiants d'IFMK.

STAGES DURANT LES ETUDES DE MASSO-KINESITHERAPIE

Cabinet Libéral de Monsieur Eric CHAVANCE et intervention a la JDA Dijon Basket | 12-23 novembre 2018 (K1)
Les spécificités rencontrées étaient les suivantes : kinésithérapie du sport, pelvi-périnéologie. Le champ exploré était celui
de la musculo-squelettique.

CRRF Pasteur Troyes | 3 juin 2019 - 28 juin 2019 (K1)
Les champs explorés étaient ceux de : rééducation musculo-squelettique, cardio-respiratoire, neuro-musculaire.

Cabinet Libéral de Madame Aurore RABUT et Clinique DREVON Dijon | 4 novembre 2019 - 6 décembre 2019 (K2)
Les champs explorés étaient ceux de : rééducation musculo-squelettique, cardio-respiratoire, neuro-musculaire,
pédiatrique. A la clinique, j'évoluais dans les services d'oncologie et de soins palliatifs.

Travail compensatoire pédiatrique | 27 avril 2020 - 29 mai 2020 (K2 - stage annulé en raison du covid-19)

Initialement, je devais réaliser mon stage chez madame TOUPET Micheline afin de valider la spécialité pédiatrique. En
raison du confinement et de la crise covid, ce stage a été converti en le rendu de divers travaux compensatoires sur la
spécialité pédiatrique.

CHOV Neufchateau | 7 septembre 2020 - 9 octobre 2020 (K3)
J'ai validé les champs cliniques de musculo-squelettique et gériatrique au CHOV de Neufchateau, j'étais dans le service de
I'hospitalisation de jour.

CH Mulhouse Emile Muller | 17 février 2021 - 26 mars 2021 (K3)
J'ai validé le champ neuro-musculaire au sein du CH Emile Muller. J'étais en équipe mobile et évoluais dans différents
services, a savoir : neurologique, réanimation, oncologique et de soins palliatifs.

Cabinet Libéral de Madame Aurore RABUT et Clinique DREVON Dijon | Clinicat K4 | 24 janvier 2022 - 15 avril 2022
Je suis retournée sur ce lieu de stage qui m'avait proposé de venir faire mon clinicat chez eux. A la clinique, j'évoluais dans
les services d'oncologie et de soins palliatifs.
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